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ПЛАН 
спортивно-массовой и оздоровительной работы спортивного клуба 

«Олимпик» муниципального автономного общеобразовательного 
учреждения муниципального образования город Краснодар лицея №4  

имени 57-го отдельного зенитного артиллерийского дивизиона  
противовоздушной обороны  
на 2023/2024 учебный год 

ПЕРСПЕКТИВНЫЙ 
 

№  

п/п 
 

Мероприятия 

 

Классы 

 

Сроки 

проведения 

Поправка 

сроков 

проведения 

в связи с 

возможной 

сложной 

эпидобстан

овкой 

 

Ответственные 

1.  Соревнования по мини – 

футболу (юноши, девушки) - I 

этап, в зачёт Всекубанской 

Спартакиады школьных 

спортивных лиг  

5 - 6 

7 - 8 

9 - 11 

 

сентябрь  Совет ШСК, 

МО учителей 

ФК, учитель ФК 

Екименко А.М. 

2.  Соревнования по мини – 

футболу (юноши, девушки)  

II, III этап Всекубанской 

Спартакиады школьных 

спортивных лиг 

5 - 6 

7 - 8 

9 - 11 

 

сентябрь  Совет ШСК, 

МО учителей 

ФК, учитель ФК 

Екименко А.М. 

 

3.  Соревнование по настольному 

теннису (юноши, девушки) I, II, 

III этап, в зачёт Всекубанской 

Спартакиады школьных 

спортивных лиг и Кубок 

губернатора КК. 

9 – 11 

 
сентябрь, 

октябрь 

 Совет ШСК, 

МО учителей 

ФК, 

учитель ФК 

Дойнова Т.Л. 

4.  Соревнование по настольному 

теннису (юноши, девушки) II, 

III этап Всекубанской 

Спартакиады школьных 

спортивных лиг и Кубок 

губернатора КК. 

7 - 8 

9 – 11 
(года 

рождения – 

по 

положению) 

октябрь  Совет ШСК, 

МО учителей 

ФК, 

учитель ФК 

Дойнова Т.Л. 

5.  «День здоровья» - соревнования 1 - 4 октябрь -  Совет ШСК, 



«Веселые старты» по 

программе  

Всекубанской Спартакиады 

школьных спортивных лиг 

классы ноябрь МО учителей 

ФК, 

учителя ФК 

Дамирова А.В., 

Каличава Н.А. 

6.  Соревнования по спортивному 

туризму I этап, в зачёт 

Всекубанской Спартакиады 

школьных спортивных лиг 

5 - 11 октябрь  Совет ШСК, 

МО учителей 

ФК, 

учителя ФК 

Екименко А.М.,  

Дойнова Т.Л. 

7.  Соревнования по спортивному 

туризму II, III этап 

Всекубанской Спартакиады 

школьных спортивных лиг 

5 - 11 октябрь-

ноября 

 Совет ШСК, 

МО учителей 

ФК, 

учителя ФК 

Екименко А.М., 

Дойнова Т.Л. 

8.  Соревнования по гандболу I 

этап, в зачёт Всекубанской 

Спартакиады школьных 

спортивных лиг 

5 - 11 октябрь  Совет ШСК, 

МО учителей 

ФК, учитель ФК 

Каличава Н.А. 

9.  Соревнования по гандболу II, 

III этап Всекубанской 

Спартакиады школьных 

спортивных лиг 

5 - 11 октябрь  Совет ШСК, 

МО учителей 

ФК, учителя ФК 

Екименко А.М., 

Дойнова Т.Л. 

10.  Соревнования по баскетболу 

(юноши, девушки) I этап, в 

зачёт Всекубанской 

Спартакиады школьных 

спортивных лиг, 10-11 классы – 

по положению турнира 

«Локобаскет – школьная лига». 

5 - 6 

7 - 9 

10 – 11 

 

ноябрь  Совет ШСК, 

МО учителей 

ФК,  

учителя ФК 

Екименко А.М., 

Дойнова Т.Л. 

11.  Соревнования по баскетболу 

(юноши, девушки) II, III этап 

Всекубанской Спартакиады 

школьных спортивных лиг 

5 - 6 

7 - 9 

10 – 11 

 

ноябрь  Совет ШСК, 

МО учителей 

ФК,  

учителя ФК 

Екименко А.М., 

Дойнова Т.Л. 

12.  Соревнования по волейболу 

(юноши, девушки) I этап, в 

зачёт Всекубанской 

Спартакиады школьных 

спортивных лиг 

5 – 11     ноябрь  Совет ШСК, 

МО учителей 

ФК,  

учитель ФК 

Кузнецова М.А. 



13.  Соревнования по волейболу 

(юноши, девушки) II, III этап 

Всекубанской Спартакиады 

школьных спортивных лиг 

5 – 11 ноябрь  Совет ШСК, 

МО учителей 

ФК,  

учитель ФК 

Кузнецова М.А. 

14.  Веселые старты I этап, в зачёт    

Всекубанской Спартакиады 

школьных спортивных лиг 

1 - 4 ноябрь  Совет ШСК, 

МО учителей 

ФК, 

учителя ФК 

Дамирова А.В., 

Каличава Н.А. 

15.  Веселые старты II, III этап   

Всекубанской Спартакиады 

школьных спортивных лиг 

1 - 4 ноябрь  Совет ШСК, 

МО учителей 

ФК, 

учитель ФК 

Дамирова А.В. 

16.  «Фестиваль гиревого спорта» - 

внутрилицейский, 

муниципальный этапы 

соревнований 

10 - 11 ноябрь-

декабрь 

 Совет ШСК, 

МО учителей 

ФК, учителя ФК 

Екименко А.М., 

Дойнова Т.Л. 

17.  Соревнования допризывной 

молодежи в рамках месячника 

военно-патриотической работы, 

«Зарница» 

8 - 11 октябрь-

февраль 

 Совет ШСК, 

МО учителей 

ФК и ОБЖ 

18.  «Президентские состязания» I 

этап 

5 - 11 октябрь  Совет ШСК, 

МО учителей 

ФК 

19.  «Президентские спортивные 

игры» I этап 

1 - 11 октябрь  Совет ШСК, 

МО учителей 

ФК 

20.  Турнир по шахматам «Белая 

ладья» - внутрилицейский, 

окружной, муниципальный 

этапы (по положению) 

1 - 11 декабрь -

февраль 

 Совет ШСК, 

МО учителей 

ФК, 

учитель ФК 

Дойнова Т.Л. 

21.  Турнир по шашкам «Чудо 

шашки» -  внутрилицейский, 

окружной, муниципальный 

этапы (по положению) 

1 - 11 декабрь - 

февраль 

 Совет ШСК, 

МО учителей 

ФК, 

учитель ФК 

Дойнова Т.Л 

22.  Соревнования, посвященные 

Всемирному Дню здоровья 

1 - 11 07.04. 

2024 

 Совет ШСК, 

МО учителей 

ФК 



23.  Внутрилицейские, окружные, 

городские соревнования по 

стритболу, футболу (юноши, 

девушки) на Кубок губернатора 

КК среди дворовых команд 

4 - 9 
(возростные 

группы – по 

положению) 

май - июнь  Совет ШСК, 

МО учителей 

ФК 

24.  Проведение декады по 

предмету «Физическая 

культура» 

1 - 11 Март 

2024 

 Совет ШСК, 

МО учителей 

ФК 

25.  Спортивно-массовая и 

оздоровительная работа по 

выполнению краевой и 

муниципальной программы по 

профилактике наркомании, 

табакокурения и алкоголизма 

(Антинарко) 

1 - 11 В течение 

года 

 Совет ШСК, 

МО учителей 

ФК 

26.  Соревнования по программе 

нормативов Всероссийского 

комплекса «Готов к труду и 

обороне» 

10 - 11 ноябрь 

2023,  

март 2024 

 Совет ШСК 

МО учителей 

ФК 

 СПОРТИВНЫЕ ТРАДИЦИИ ШСК «ОЛИМПИК» 

27.  Ежегодный традиционный 

турнир по баскетболу 

выпускников МБОУ лицея №4, 

юношеской сборной 10-11 

классов (дата основания 

турнира – 1998 год). 

Выпускни

ки, 

учащиеся 

10 - 11 

классов 

Ежегодно с 

1998 года 
Первая 

суббота 
февраля, 

вечер встречи 

выпускников 

 Совет ШСК, 

учитель ФК 

Дойнова Т.Л. 

28.  Турнир по шахматам «Белая 

ладья». 

1 - 11 Декабрь - 

март 

 Учителя ФК 

Дойнова Т.Л., 

Екименко А.М. 
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